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Eyot® – Tropfhilfe
Einfach und effektiv 

Für
Augentropfen, 

Augensalben und 
Augengele



Für wen ist Eyot® geeignet?

Was ist Eyot®? 

Eyot® ist eine Tropfhilfe für die richtige  
und sichere Anwendung eindrückbarer 
Augentropfenflaschen, Augensalben/-geltuben 
sowie für Einzeldosisverpackungen (EDO).

Eyot® ist für alle Patienten geeignet, die Augentropfen 
verwenden.

Eyot®

Weitere 
Informationen 

finden Sie unter 
www.eyot.nl

Wie wende ich Eyot® an?

Erfahrungen zeigen, dass es oft schwierig ist, 
Augentropfen in das eigene Auge zu tropfen. Bei den 
meisten Patienten treten bei der Verabreichung von  
Augentropfen folgende Probleme auf:

Nervosität bei der Verabreichung  
der Augentropfen

Zittern der Hände

Schwierigkeiten beim Zusammendrücken der 
Flasche

Eingeschränktes Sehen

Angst, dass die Flasche das Auge berührt

Tropfen verfehlt das Auge aufgrund falscher 
Positionierung der Flasche 

1. Waschen Sie Ihre Hände und setzen 
Sie sich auf einen Stuhl mit niedriger 
Rückenlehne. Öffnen Sie die Verpackung 
und stecken Sie die Flasche/Tube in das 
Eyot®/ Minim Eyot®.

2. Setzen Sie Eyot®/ Minim Eyot® unter  
das Augenlid und ziehen Sie das 
Augenlid vorsichtig nach unten.

3. Setzen Sie den oberen Teil des  
Eyot®/ Minim Eyot® auf die Augenbraue.

4. Neigen Sie Ihren Kopf nach hinten bis 
die Sichtöffnung des Eyot®/Minim Eyot® 
senkrecht über Ihnen ist. Ihr Kopf ist jetzt 
in der richtigen Position. Das Medikament  
kann nun ins Auge getropft werden.
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mit einer Hand bedienbar

erleichtert die Verabreichung durch eine optimale 
Tropfposition

für Sehbehinderte geeignet   

Verletzungsgefahr minimiert

hygienische Anwendung der Augenmedikamente

Vorteile von Eyot®:
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Gemeinsam
gestalten wir die Zukunft  
personalisierter Medizin.

Eyot® für Augentropfen,  
Augensalben und Augengele

In zwei Varianten erhältlich:

• für Flaschen 
• für Tuben
 PZN: 16226025

• für Einzeldosis- 
 verpackungen (EDO)
 PZN: 16226019



Benutzeranweisung 
für das Eyot®

W E I T E R E  P R O D U K TA N G A B E N

R E I N I G U N G

Das Eyot® ist ein universelles Hilfsmittel für das 
Anwenden von Augentropfen, das ausschließlich 
in Verbindung mit eindrückbaren Augentropfen-
fläschchen aus Plastik verwendet werden kann. 
Augentropfenfläschchen aus Glas oder aus Hartplas-
tik nicht mit dem Eyot® anwenden.
Verwenden Sie bei dem Eyot® nur Augentropfen-
fläschchen, deren Flaschenspitze zwischen 8 und 14 
Millimeter lang ist.

Nach dem Gebrauch das Eyot® sofort mit kaltem 
Wasser reinigen und mit einem sauberen Tuch 
trocknen; staubfrei aufbewahren. Das Eyot® nicht 
auskochen, nicht in der Spülmaschine reinigen 
und nicht für andere Zwecke verwenden. Bitte aus 
hygienischen Gründen nicht von anderen Anwendern 
mitbenutzen lassen.

Eyot® ist aus wiederverwendbarem, 
thermoplastischem Kunststoff hergestellt.
Eyot® kann nur als eine mögliche 
Hilfstechnik zum Tropfen angewendet 
werden.
Eyot® entspricht der EC-Richtlinie 93/42 
für Medizinprodukte der Klasse 1.
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Waschen Sie Ihre 
Hände und setzen

Sie sich in einen Stuhl 
mit einer nicht zu 

hohen Rückenlehne.
Lesen Sie diesen Bei-
packzettel komplett

durch.

Beugen Sie den Nacken nach hinten und 
schauen Sie durch die Öffnung, bis Sie die 

Decke senkrecht über sich sehen.

Tropfen Sie in das Auge, in dem Sie auf 
das Fläschchen/Tube drücken.

Nehmen Sie das Fläschchen/die Tube aus 
dem Eyot® und drehen Sie den Verschluss 

wieder auf das Fläschchen/die Tube.

Setzen Sie das Eyot® 

unter das Augenlid 
und ziehen Sie mit 

dem Eyot®  das 
Augenlid vorsichtig 
nach unten, so dass 

das Eyot® auf dem 
Jochbein ruht.

Positionieren Sie 
das Eyot® auf Ihrer 

Augenbraue. 
Die Flaschenspitze/

Tubenspitze befindet 
sich jetzt genau vor 

Ihrem Auge.

Drehen Sie den 
Verschluss von dem 

Fläschchen/der Tube. 
Schieben Sie das 

Fläschchen/die Tube in 
das Eyot®.

Stecken Sie die 
Flaschenspitze/Tuben-
spitze ganz durch das 

Eyot®.

Fläschchen

Tube


